
MICHAEL PAIIEN I HARALD WELZER 

AUTONOMIE 

S.FISCHER 



INHALT 

Einleitung 7 

DER BEGRIFF DER AUTONOMIE 19 

Autonomie als Fähigkeit zu selbstbestimmtem Handeln gegen 
Widerstände 21 | Selbstbestimmung 22 | Autonomie, Hete-
ronomie und Anomie 30 | Autonomie und Freiheit 33 | 
Autonomie als natürliche - Eigenschaft 36 | Autonomie und 
Sozialität 38 | Das Paradoxon der Autonomie 40 | Der Sinn 
der Konformität 42 | Konformismus und Gruppendyna
mik 45 | Autonomie und Gesellschaft 47 | Fazit 50 

Der Prozess der Zivilisation 55 | Geschichte der Autonomie
vorstellungen 70 | Utopische Entwürfe 72 | Sozialvertrags
theorien 76 | Autonomie und Erziehung 78 | Autonomie in 
der Philosophie 80 | Decadence 103 | Russische Utopien zu 
Beginn des 20. Jahrhunderts 105 | Fazit 107 

GESCHICHTE DER AUTONOMIE 51 



EMPIRISCHE ERKENNTNISSE 111 

Fallstudien 115 | Konformitätsexperimente 133 | Handlungs
spielräume des Selbst - ein Forschungsprojekt 147 | Mora
lisches Urteilen 155 | Konformismus und Evolution 166 | 
Wege zur Sicherung von Autonomie 168 

AUTONOMIE HEUTE 205 

Die Bürde der Freiheit 207 | Eine andere Form von Totalita-
rismus 213 | Ein irritierendes Erlebnis 220 | Shifting base-
lines 223 | Die Sicherung des Rechtsstaats 225 | Gleichschal
tung 227 | Der Circle. Ein narratives Szenario 228 | Die 
schleichende Veränderung sozialer Standards 232 | Das Ver
schwinden des Geheimnisses 238 | Konformismus und Cyber-
mobbing 244 | Selbstüberwachung 251 | Versicherungen: Ver
träge auf Verhalten 257 

EINE VERTEIDIGUNG DER AUTONOMIE 263 
« 

Dialektik der Autonomie 265 | Wie man Autonomie vertei
digt 280 

Danksagung 289 

Anmerkungen 291 

Literatur 309 

Namen- und Sachregister 319 


